
Heizung von - bis Leitung Tel.:
Montag 14.00 - 15.00 Uhr Frauengymnastik Waltraud Häring 08342/4202708
13.00 - 20.00 Uhr 15.30 - 16.45 Uhr Eltern-Kind Turnen 2-4 Jahre Simone Richter 0162/3577001

17.00 - 18.30 Uhr Karate für Kinder Rudi Biedler 7502
18.30 - 20.00 Uhr Karate für Erwachsene Rudi Biedler 7502

Dienstag
15.00 - 17.00 Uhr

15.30 - 16.30 Uhr Kinder-Turnen 5-8 Jahre
"Turntiger"

Steffi Hiemer
Carmen Maurus

0170/9679300
0160/94900355

18.00 - 19.30 Uhr Hockey ab 16 Jahre Andi Fleschutz 0171/7259983
20.00 - 22.00 Uhr Badminton Jörg Jakele

Mittwoch 14.00 - 15.00 Uhr Break-Dance Gruppe 1 Maurice Schober 0176/56843157
15.00 - 17.00 Uhr 15.00 - 16.00 Uhr Break-Dance Gruppe 2 Maurice Schober 0176/56843157

Donnerstag 10.00 - 12.00 Uhr Bosseln Paul Lang 2959
14.30 - 15.30 Uhr Kinder-Tanzen 4-6 Jahre

"Groove Kids"
Melanie Woisetschläger 0176/56972804

15.30 - 16.30 Uhr Kinder-Tanzen 7-12 Jahre
"BeatBande"

Melanie Woisetschläger 0176/56972804

08.00 - 11.00 Uhr 17.00 - 18.30 Uhr Karate für Kinder Rudi Biedler 7502
13.00 - 20.00 Uhr 18.30 - 20.00 Uhr Karate für Erwachsene Rudi Biedler 7502

Freitag 10.00 - 11.00 Uhr Fit mit Friedl Friedl Waibel 0173/3071076
08.00 - 11.00 Uhr 15.30 - 17.00 Uhr Hockey für Kinder Andi Fleschutz 0171/7259983
15.00 - 17.00 Uhr 18.00 - 20.00 Uhr Tischtennis Stephan Augsten 922570

20.00 - 21.30 Uhr Pickleball Jürgen Frick 0170/9677382

Samstag
15.00 - 20.00 Uhr 17.00 - 20.00 Uhr Break-Dance Maurice Schober 0176/56843157

Sonntag
15.00 - 17.00 Uhr 19.30 - 21.30 Uhr Gymnastik + Ballspiele Manfred Lingenhöl 8332
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